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Vi vil ha´ 6
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Hvilke overvejelser gør vi os ?
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Forløbsbeskrivelse ! ?
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Hvad er 6-undervisning ?

6-undervisning er en livslang proces, hvor man tilegner sig
 information og former holdninger, forestillinger og værdier om

 identitet, relationer og nærhed.

Det omfatter seksuel udvikling, forplantningssundhed, selvudfoldelse og forhold
mellem mennesker, hengivenhed, nærhed, kropsopfattelser og kønsroller.

6-undervisning retter sig mod de biologiske, socialkulturelle, psykologiske og
åndelige dimensioner ved seksualiteten fra

1. det kognitive område

2. hengivelsesområdet

3. adfærdsområdet inklusiv
     evnen til at kommunikere effektivt

    og foretage ansvarlige beslutninger.



Henning@Aaager.dk 6

Hvordan er retarderedes 6 liv ?

• Hvordan er dit 6 liv ?

• Dine forældres 6 liv ?

• Hvordan er dine børns 6 liv ?

• Hvordan er din partners 6 liv ?

• Hvordan er dine naboers 6 liv ?
–  De bliver skilt om 3 mdr.

–  Det tror du ikke !

• Hvordan er din kollegas 6 liv ?
• Vi har et professionelt ansvar

for de retarderedes 6 liv.
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Hvem vil du spørge ?

• Om dine forældres 6 liv

• Om dine børns 6 liv

• Om din kollegas 6 liv

• Om din partners 6 liv

• De retarderedes 6 liv

• Dine forældre…….

• Dine børn…………

• Din kollega……….

• En samlivs-ekspert...

• En ekspert ………..

Vi må lære hinanden sproget ..
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Et professionelt ansvar for de retarderedes 6 liv !

Hvor er beboerens eget ansvar ?

For :

Købe pornofilm ?
    Oplæring i omgangsformer ?

Finde en kæreste ?
 Prævention ?
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Kommunikationens kunst . .

Ikke sådan - min skat !



Henning@Aaager.dk 10

Hvad er :

6
leg
kropslighed
nærvær
følelser

    Idéer om . .
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• Når jeg får noget jeg
vil have.

• Når jeg får noget jeg
vil have.

• Når jeg får noget jeg
vil have.

• Når jeg får noget jeg
vil have.

Hvornår elsker jeg med en ?
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Hvornår elsker
 jeg med en ?
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Hvornår elsker jeg med en ?
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Illusionerne brister  -  måske

1 Vi taler med vore
partnere om vores 6 liv.

2 Vi leger kropsligt, griner
og finder nye veje.

3 Det hele foregår rimeligt
automatisk.

4 Vi har gode, varierede
udviklende 6 liv.Fantasien er af central betydning ved 6.   

Bemærk bl.a. tegningen på slangens ryg !  
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Hvad bruger man en kæreste til ?

• At gå ture med

• At tage i biografen med

• At bolle med

• At høre musik med

• At sove med

• At gå i hånden med

Skal beboerne have sådan en ?
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Vi skal jo
begynde et
sted . . . .

Hvornår elsker jeg med en ?
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Hvornår elsker jeg med en ?
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Hvornår elsker jeg med en ?
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Hvornår elsker jeg med en ?
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Skal man elske en for at have 6 ?

• Nej, nej    -    det viser
vor fælles
referenceramme:
– Pornografien

– Prostitutionen

– Masturbationen

Skal man elske med en for at have 6 ?
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Kan jeg lærer en at fløjte, når jeg aldrig
selv har set eller hørt en der kan fløjte ?
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